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Osteopata, Chinesiologa e Massoterapista con consolidata esperienza
nella gestione dei disturbi muscoloscheletrici e del paziente complesso.
Lavoro con un approccio infegrato che combina trattamenti manuali,
competenze in posturologia e visione multidisciplinare. Mi occupo di
adulti, sportivi, pazienti pediatrici e persone fragili, con attenzione ai
disturbi del movimento e alla prevenzione.

In qualitd di CTU e Perito del Tribunale, svolgo valutazioni tecniche in
ambito sanitario collaborando con medici specialisti e medici legali.

e Osteopatia e Tecarterapia
¢ Massoterapia e Laserterapia
o Miofasciale e Connettivale e Neurotaping

Trattamento Trigger Point
Linfodrenaggio Vodder

Limfa Therapy

Osteopata, Chinesiologa, Responsabile Team
Fisioterapia Pirola - Milano

Osteopata, Massoterapista
Studio Medico Zanella - Milano

Osteopata, Massoterapista
Fisiomedica Santanna - Milano

Osteopata, Massoterapista
Medici Di Porta Nuova - Milano

Acquamotricista disabilita infantile
Quadrigli Onlus - Segrate

Docente in Massoterapia
Accademia Oléos - Milano

Acquamotricista, Istruttore Federale FIN CONI
Malaspina Sporting Club - San Felice - Segrate (M)

Massoterapista, Acquamotricista
Acquadlife - Novegro (Ml)



Formazione
Scolastica

Certificazioni

Lingue

Custom

Massoterapista
Studio Medico San Felice - San Felice (M)

Massoterapista
Studio Fisioterapico Prisma - Milano

SPA Therapist
Strutture Luxury

e Armani Hotel, Milano

e Adler Dolomiti, Ortisei

e Lefay Resort, Gargnano

e Grand Hotel Savoia, Cortina

Degree in Osteopathy, Osteopatia, International Osteopathic Academy

Master, Il professionista sanitario nell'attivitd forense, Universitd Ecampus

Laurea in Scienze Motorie, Scienze Motorie L22, Universitd San Raffaele

Massoterapista MCB, Massoterapia , Saint George School

Operatore in Medicina Tradizionale Cinese, Agopuntura, Istituto Matteo

Ricci/Universita di Nanjing

Primo Soccorso (Croce Rossa Italiana, Milano)
Certificazione BLS-D (Basic Life Support - Defibrillation)
Istruttore FIN/CONI

Tecnico Acquamotricista (C.O.N.Il. C.S.E.N.)
Operatore Croce Rossa Italiana
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AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI

Universita degli Studi di Roma Unitelma Sapienza

Risk Management in ambito sanitario e sportivo con applicazione di
intelligenza artificiale.

Universita degli Studi Guglielmo Marconi
Consulente Tecnico d'Ufficio in Ambito Sanitario.

Accademia Mibes
e Gli effetti della regolazione osteopatica sul SNA
e Pnei e Osteopatia
e Nervo Vago e Relazione Corpo e Mente
e La Visione Osteopatica nella Gestione del Paziente Oncologico
e Osteopatia e Ortodonzia
e Clinica Osteopnei per la Cefalea
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FNO TSRM PSTRP
Gli strumenti della responsabilitd professionale sanitaria e la consulenza
tecnica.

ROI - Registro Osteopati d'ltalia

e The Neonatal Assessment Manual Score-Name Index

e Rivisitazione del Concetto di Disfunzione Somatica attraverso un
Paradigma Neuroestetico Enattivo

IEMO - Istituto Europeo per la Medicina Osteopatica - Genova
Aspetti clinici e metodologici del trattamento osteopatico in ambito ORL,
Ginecologico, Pediatrico e Posturologico.

Informazioni @ Ulteriori Esperienze Professionali
Aggiuntive Consulenze tecniche specialistiche a supporto di contenziosi legali
Organizzazione di workshop metodo diagnostico Test Dria - Doftt. Speciani

Capacita Relazionali
Ottime capacitd comunicative e di ascolto, con attitudine alla
costruzione di rapporti di fiducia anche in contesti terapeutici delicati.

Capacita Organizzative
Coordinamento di team, gestione di progetti in ambito terapeutico e
organizzazione di attivita formative.

Capacita Tecniche
Competenza nell'utilizzo di apparecchiature elettfromedicali e software
per la gestione dei pazienti.

Collaborazioni ®  Collaborazione con medici specialisti (ortopedici, fisiatri, medici sportivi,

Professionali oncologi, ginecologi, odontoiatri, medici legali) avvocati e professionisti
coinvolti in atftivitd multidisciplinari e consulenze tecniche in ambito
sanitario e forense.

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento
UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.
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